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CARLES ROS i ARPA, secretari general de l’Ajuntament de Lloret de Mar (La 

Selva), 
 
CERTIFICO: 

 
Que en el Ple municipal en sessió de data 26 de setembre de 2022 es va 

adoptar el següent acord: 
 
 

19.- MOCIÓ DEL GRUP MUNICIPAL DEL PARTIT DELS SOCIALISTES 
DE LLORET PER LA PREVENCIÓ I L’ABORDATGE INTEGRAL, SOCIAL I 

EMOCIONAL DE LA PROBLEMÀTICA DEL SUÏCIDI A LLORET DE MAR 
(exp. 10292022000030)  

 
« 
« El suïcidi és un dels grans tabús socials que existeixen i un etern oblidat en 

les institucions públiques, que a més es veu difuminat i  diluït en les 
estadístiques. Actualment les persones que decideixen posar fi a les seves 

vides són el doble dels quals moren en accidents en carretera; el suïcidi 
continua sent la primera causa de mort externa al nostre país. 
 

La ciutat que volem ha d’anar més enllà de ser residencial o de serveis, ha 
de ser una ciutat cuidadora, atenta i sensible amb les necessitats de la 

ciutadania, capaç de donar resposta a problemàtiques de tota mena, també 
a les immaterials. Tal com va dir el José Mujica a la seva darrera intervenció 
al Senat d’Uruguai, “la política es la lucha por la felicidad humana”. Per això, 

els malestars emocionals i el patiment subjectiu de les persones han d’estar 
al centre de l’agenda política. 

 
És en aquesta qüestió fonamental que les administracions públiques tenim 
l'obligació i la responsabilitat de treballar, per millorar la vida quotidiana de 

les persones, per evitar i prevenir que aquestes arribin a cometre un intent 
de suïcidi, o fins i tot, portar-ho a terme. Els problemes que podem portar a 

una persona al suïcidi, s'han d'abordar d'una forma valenta i amb una 
perspectiva col·lectiva i participativa. És necessari adoptar una perspectiva 
social i comunitària, i no exclusivament biomèdica i patològica de la qüestió, 

donat que això també comporta a l'estigmatització del fenomen i a la persona 
que ho pateix. 

 
Fa molt poc que la salut mental o el suïcidi han començat a ocupar espai en 
el debat públic i polític; fins ara, han estat fenòmens silenciats, invisibilitzats, 

infravalorats i estigmatitzats. Concretament, el suïcidi pateix un enorme 
estigma i tabú social que no ha permès un desplegament de polítiques 

públiques que abordin el problema en la seva complexitat, amb eines de 
prevenció, detecció i intervenció social i sanitària, ajustades a les necessitats 
i els contextos socials. La desinformació, la manca de recursos, i els 
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problemes estructurals, especialment el social i econòmic, han fet que aquest 

sigui avui un problema d'extrema urgència. 
 
El suïcidi és una problemàtica complexa, multicausal i transversal. L'accés a 

l'habitatge, les condicions materials d'existència, les múltiples discriminacions 
com el que pateixen les persones amb diversitat funcional, el racisme, la 

xenofòbia, la LGBTI-fòbia, la gordofòbia, així com altres violències 
estructurals, culturals i simbòliques com són les violències sexuals, el 
bullying, el mòbing, entre d'altres, són elements crucials que estan travessant 

les causes del suïcidi. 
 

El nombre de suïcidis en 2020 a Espanya ha crescut fins als 3.941, un 7,4% 
més que el 2019, un màxim històric que implica que hi ha una mitjana d'11 

persones que se suïciden cada dia. A Catalunya, es van registrar 556 suïcidis, 
414 homes, 142 dones. A Girona, concretament, 62 suïcidis, 46 homes, i 16 
dones, segons les dades de 2020 de l'IDESCAT; és a dir, a la nostra província, 

tenim un suïcidi cada 6 dies. El suïcidi i les autolesions són la primera causa 
de mortalitat entre homes i dones entre 15 i 34 anys. També és la primera 

causa de mortalitat entre els homes de 35 a 44 anys. I la tercera entre dones 
de 5 a 14 anys i de 35 a 44 anys. 
 

L'administració municipal té la competència de prevenció de malalties, 
promoció d'entorns i estil de vida saludable, suport a entitats que treballen 

sensibilitzant i lluitant contra estigmes vinculats a determinats estats de 
salut. 
 

El Codi Risc Suïcidi de Catalunya, que monitoritza les temptatives i suïcidis 
consumats i activa un circuit d'atenció en cas de risc alt d'autolesió, va 

reportar el febrer passat un augment de les temptatives en menors del 81% 
respecte a l'any anterior, 122 casos enfront de 200. 
 

A la Unió Europea s'han aprovat una sèrie de Fons Extraordinaris, entre els 
quals està ReactEU a nivell regional i local, per a combatre les conseqüències 

econòmiques, sanitàries i socials del Covid-19 per al període 2021-2023, amb 
efecte retroactiu des de març de 2020. Catalunya rebrà de ReactEU 1.706 
milions d'euros d'aplicació en la Comunitat Autònoma i en l'Administració 

Local, afegint que els Ajuntaments de tota Espanya rebran a més 1.483 
milions d'euros amb la mateixa finalitat de superar la situació actual, 

mitjançant projectes que seran finançats al 100%, que podrien aplicar- se 
perfectament als casos de prevenció i ajuda per a evitar els suïcidis i millorar 
la salut mental. 

 
Per tot l'exposat anteriorment, proposem l’adopció dels següents ACORDS: 

 
Primer.- Que l’Ajuntament de Lloret de Mar es declari municipi compromès 
amb el benestar emocional, la salut mental, la prevenció del suïcidi i l'atenció 

al supervivent, i que en aquest sentit s'organitzin actes i activitats 
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específiques el dia 10 de setembre, el Dia Internacional de la Prevenció del 

Suïcidi. per a visibilitzar el dia internacional de la prevenció del suïcidi. 
 
Segon.- Que l’Ajuntament de Lloret de Mar estudiï i presenti el finançament 

a través dels Fons extraordinaris ReactEU de la Unió les següents actuacions, 
per estar en l'àmbit dels seus objectius subvencionats: 

 
 Reforçar les campanyes existents i crear de noves de conscienciació, 

sensibilització, informació, formació i promoció de la salut mental i 

erradicació dels estigmes socials en relació a la salut mental, 
involucrant i formant a les entitats relacionades amb la salut mental. 

 Elaborar plans específics de preservació i assessorament per a 
persones amb problemes de salut mental, així com d’atenció a les 

persones que han perdut un familiar o persona propera per suïcidi, per 
tal d'ajudar-les al procés de dol i la seva recuperació emocional, en 
col·laboració amb els agents socials de la ciutat, i amb la implicació 

dels serveis municipals, promovent la conscienciació tant a 
professionals com a entitats del sector. 

 Mitjançant aquests fons ReactEu millorar els dispositius de salut mental 
i de prevenció del suïcidi en general al municipi. 

 

Tercer.- Que l'Ajuntament de Lloret de Mar sol·liciti a la Generalitat de 
Catalunya reforçar el desenvolupament de les polítiques de salut mental i 

prevenció del suïcidi així com l’augment la formació de personal especialitzat 
i dels mitjans per la seva prevenció, seguiment i conscienciació de la societat, 
mitjançant els recursos provinents del finançament a través dels Fons de la 

Unió (ReactEU i Fons Social europeu 2021- 2027).» 

» 

 
Aquest certificat s’emet amb l’advertència prevista a l’art. 206 del Reglament 

d’organització i Funcionament de les Corporacions Locals, en el sentit que manca 

l’aprovació definitiva de l’acta i que queda a reserva dels termes que resultin de la 

seva aprovació pel Ple de l’Ajuntament 

 

I, perquè consti, als efectes que  siguin  procedents, lliuro  aquest  certificat 
amb el vistiplau de l’alcalde, a Lloret de Mar,   

 
Document signat digitalment. 
 

 


