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Pelagia Rhizostoma Cotylorhiza Aurelia Chrysabra
noctiluca pulmo tuberculata aurita hysoscella
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Discomedusa Rhizostoma Carybdea Aequorea Velella Porpita
lobata luteum ialis forskalea velella porpita
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Olindias, Gonionemus, Physalia Altres Espeécies Altres meduses del
Pandea physalis gelatinosos jinvasores Mediterréni




(Els cnidaris, grup d’animals que inclou a Iesa/‘
duses i altres organismes gelatinosos urticants,
posseeixen cél-lules anomenades Cnidocists que
s6n com microxeringues que injecten substan-
cies toxiques, les quals utilitzen per alimentar-se

i defensar-se. Els cnidocists estan distribuits en
tot el cos de I’animal tot i que concentrats en els
tentacles. El grau de toxicitat d’aquesta substan-
cia per als éssers humans és diferent depenent de
I’espécie de medusa. La majoria dels contactes
accidentals d’humans amb meduses es produei-
xen durant el bany o amb exemplars morts o amb
restes de tentacles a la platja. La capacitat toxica
persisteix durant bastant de temps després de la
mort de la medusa.

En aquesta guia les meduses s’han classificat se-

gons la capacitat urticant especifica de cada espe-
cie en les segiients categories:

POC URTICANT

( NO URTICANT )

4 Esquema general de R
I’anatomia d’una medusa

Ombrel-la — _ Ectoderma
Mesoglea
Estomac
~ Endoderma
Tentacles |} — Manubri
marginals %,

__ Tentacles o
bragos orals
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Els adults es reprbduei-

xen sexualment i es pro-
dueix fecundaci6 externa

@ La larva planula neda
lliure per curt temps

@ La planula es fixa en un
bstrat i es transforma en

un polip

@ El polip pateix el procés
estrobilacio

Dividint-se en segments
I generant efires B

- Les meduses presenten diferents cicles de vida depenent de
Cada éfira 0 medusa I’espécie. El que es presenta en aquesta guia és el més comu
juvenil neda lliurement fins P ' q P q ] ) g_
a convertir-se en una nova per a les meduses de la costa mediterrania espanyola, entre
medusa adulta elles Aurelia sp., R. pulmo, C. tuberculata, C. hysoscella,
' R. luteum, D. lobata i P. punctata.



Pelagia noctiluca
Nom comu: Medusa luminiscent Diametre ombrel-la fins a 20 cm

Color rosat vermellds. Ombrella semiesférica amb 4 bragos orals
gruixuts i 8 tentacles marginals (fins a 2 wm de longitud). La
superficie de l'ombrel-la esta recoberta de berrugues marrons. MOLT FREQUENT
Els juvenils poden ser de color marrd clar en llo¢ de rosat. Tot I'any




Kdut&f?espéei&?considerada una de les wmés abundants i
importants en el Mediterrani occidental.

Es una especie oceanica i el seu cicle de vida és completament
pelagic (sense fase polip). La seva preseéncia en aigiies costa-
neres depen de les condicions ambientals i climatologiques.
Es molt freqient en I'época de primavera i estiv, tot i que la
seva presencia es pot detectar durant tot I'any. s una espe-
cie bioluminiscent i solen acompanyar-la juvenils de peixos
de la fawmilia Carangidae.

A. Gennari 2013
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Rhizostoma pulmo
Nom comu: Born blau Diametre ombrel-la fins a 40 cm

R : - : o F ‘ s . o e
Owbrella acampanada de color blanc blavas i amb una vora de URTICANT

color violeta. Sense tentacles marginalsi 8 bragos orals gruixuts -
de color blane blavds, fusionats i sense ramificacions. MOLT FREQUENT )
r

Primavera - Estiu - Tardo
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— / ®s una de les meduses més grans de la
| costa mediterrania espanyola. Les wme-
duses petites es produeixen a la prima-
vera i els adults de major grandaria son
wmés evidents a l'estiv i al comengament
de la tardor. Es considerada una especie
costanera, present generalment a prop

de la superficie. Solen acompanyar-la
N crancs i juvenils de peixos de [a familia @
Carangidae.
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Cotylorhiza tuberculata
Diametre ombrel-la fins a 35 cm

Nom comu: Ou ferrat

e

© Eduardo OBIS

Owmbrella de forma aplanada, marro groguenc, amb una gran POC URTICANT
protuberancia central de color taronja més fosca.
( MOLT FREQUENT )

Sense tentacles marginals i 8 bragos orals de 3 apéendixs amb _ :
I'extrem en forma de boto color blanc o blav. Finals d’estiu - Tardor
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ES una especie endéwica del
Mediterrani, costanera i amb
preferéncia daigiies més calides. Els
adults son més abundants a finals
d’estiv i principi de tardor. Solen
acompanyar-la juvenils de peixos
de la fawmilia Carangidae.

A. Gennari 2013
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Aurelia sp.
Nom comu: Medusa lluna o comu Diametre ombrel-la fins a 25 cm

Owbrella en forma de plat. Color transparent. POC URTICANT
Nowmbrosos tentacles marginals curts i 4 bragos orals -
llargs. Dins l'ombrel-la sobserven 4 organs reproductors de color FREQUENT
porpra-violeta en forma de ferradura. Primavera - Estiu




& "‘!spécie cosmopolita present en tots els mars
. del mon.
La freqiiencia d'aquesta especie en el
mediterrani espanyol ha disminuit en els
Ultims anys. s més freqient

al final de |a primavera.

ES una especie costanera i es pot trobar fins i
tot en estuaris i ports.
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Chrysaora hysoscella
Nom comu: Born radiat o compas Diametre ombrel-la fins 30 cm

Owmbrel-la de color blanc groguenc, amb 16 bandes
marrons a la superficie. Té 4 bragos orals llargs i 24

tentacles llargs i fins. POC FREQUENT
Primavera




A. Gennari 2013

Es una especie pelagica relativament gran. Pot ser bastant
abundant en algunes arees del Mediterrani espanyol encara que

elileo'svos/fq euoes/f.lqg/

rarament forma eixams. Normalment esta present a la primavera. Solen

acompanyar-la juvenils de peixos de la familia Carangidae.



Discomedusa lobata
Nom comu: Discomedusa Diametre ombrel:-la fins a 15 cm

Owbrella aplanada i transparent amb gdnades visibles de color POC URTICANT
blanquinds. Posseeix 4 bragos orals i 24 tentacles marginals

wolt fins. Especie rara en el Mediterrani, perd I'any 2013 va POC FREQUENT
wmostrar abundancies importants en algunes arees costaneres. Primavera - Estiu




Rhizostoma luteum
Diametre ombrel:-la fins a 70 cm

P Ombrella semiesférica amb abséncia de la
@ voravioleta caracteristica de I'espécie K.
pulmo. No posseeix tentacles marginals i té

8 bragos orals amb una coloracid gris-negra

en la part distal, que es poden estendre més

<2 enlla de la longitud de tot I'individu i després
- retreure’s. Pot observar-se sola o formant

ie2 esvan reportar nous albiraments d'aquesta
(2 especie a la costa mediterrania espanyola.

URTICANT

MOLT RARA
Primavera - Estiu - Tardor




Carybdea marsupialis
Nom comu: Cubomedusa o Vespa de mar Diametre ombrel-la fins a 5 cm

Owbrel-la de forma cibica amb 4 tentacles llargs. Ve color
transparent blavos o blanquinds. Es troba en aigiies poc

profundes. FREQUENT
: Estiu - Tardor




C. marsupialis és una cubomedusa, pero el seu veri no és letal.
L ambient preferit d’ aquesta espeécie sembla ser el substrat
sorrenc, i es localitza sobre el fons durant el dia desplagant-se a
la superficie durant la nit.
La seva preséncia a certes arees de la costa mediterrania
espanyola és molt abundant.
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Aequorea forskalea
Nom comu: Medusa aequorea Diametre ombrel-la fins a 25 cm

Ombrella amb forma de plat més densa al centre. L ombrella és POC URTICANT
transparent amb canals radials de color blav. Nombrosos ten-

tacles marginals fins i sense bragos orals. ( FREQUENT )
Primavera




Aquesfa‘eﬁ“péclé'habifa des d’aigiies temperades a tro-
picals, a arees costaneres i litorals, present fins i tot de
forma ocasional en mar obert. s una especie freqient al
Mediterrani espanyol, essent més comu a la primavera i
formant grans eixams ocasionals.

Es bioluminiscent i solen acompanyar-la juvenils de
peixos de la familia Carangidae.
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Velella velella
Diametre del disc fins a 8 cm

Nom comu: Barquetes de Sant Pere

Dise blau oval amb una petita vela. Es una hidromedusa, i la fase POC URTICANT

del sev cicle vital que normalment observem és una colonia flo- -
tant de polips que es troben sota el vel en forma de tentacles. FREQUENT
Finals d’hivern - Primavera

Quan esta viva, la vora es troba coberta d’un teixit tou.
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Es una‘especie molt freqiient al Mediterrani
espanyol, especialment durant la primavera. Pot
estar present en grans eixams aconseguint fins i tot
diversos quilometres.

Els polips de la colonia produeixen petites meduses que
van al fons del mar on es reprodueixen sexvalment i
originen petites larves que pugen ala
superficie i formen noves colonies flotants.

A. Gennari 2013
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Porpita porpita
Nom comu: Botoé blau Diametre del disc fins a5 cm

T T e
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Hidromedusa pe’n’ra de color blau intens. ES un organisme POC URTICANT
colonial que viv a la superficie en mar obert, perd pot

trobar-se en zones costaneres en grans nowmbres. MOLT RARA
Es ocasional en el Mar Mediterrani. Primavera




Olindias phosphorica
Nom comu: Medusa creu Diametre ombrel-la fins a 8 cm

A. Gennari 2013

© Eduardo OBIS

Hidromedusa ’rransparenf amb 4 linies radials blanques opaques.
Owmbrella envoltada de petits tentacles de color blav o bordeus.
En el Mediterrani espanyol no sobserven eixams extensos perd POC FREQUENT
pot ser molt abundant localment. Estiu - Tardor




Gonionemus vertens
Nom comu: Medusa de ratlles taronges Diametre ombrel-la2 -4 cm

Owmbrella transparent amb gonades de color taronja. Nombro-
sos fentacles, fins a 90, amb ventoses en els extrewms, per la qual
cosa és freqiient frobar-la adherida a algues marines. FREQUENT
En el Mediterrani és una espécie comu. Primavera - Estiu




Hidromedusa amb llargs tentacles que utilitza per a capturar pre- POC URTICANT
ses gelatinoses. Les gonades vermelloses es poden veure a través
de l'ombrelda. Comu a la primavera en aigiies superficials. No es FREQUENT
coneixen antecedents de picades ocasionades per aquesta especie. Primavera




Physalia physalis

Nom comu:Caravel-la portuguesa Part flotant 30cm de llarg-10cm d’ample

A. Gennari 2013

A

Es una colonia flotant amb una cambra plena de gas, de color
transparent violeta, amb una vela en la part superior. La part

subwergida esta formada per tentacles blaus fins i llargs que po- POC FREQUENT
den aconsequir fins a 20 m. Nativa de ['ocea Atlantic. Primavera




Tunicat planctonic gelatinds. Cicle
de vida complex amb fases soli-
taries alternades amb fases colo-
nials. Formen cadenes que poden
tenir 7 o més metres de longitud.

NO URTICANT
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a la cosfa ime Jderrant

Mnemiopsis leidyi
Nom comu: Medusa bombeta

© D. ANGEL

Ctendfor invasor nativ de I'Aflantic oriental. NO URTICANT

)

Forma de bulb. Transparent. Els adults posseeixen 8 fileres

lineals de cilis i no tenen tentacles. Son organismes FREQUENT
awmb iridiscencia i bioluminiscencia. Tot I’ any

)
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El ctendfor 3e”roe§’
ovata, nativ de
I’Atlantic oriental, és
el depredador natural
especific de M. leidyi.
ES Una especie invasora

que esta present en
algunes zones del
Mediterrani.

Larva de M. leidyi

Aquesta especie invasora és un ctenofor,

per la qual cosa no té cnidocists (céllules

urticants) i per tant és inofensiv per als

humans, pero molt nociv per als ecosis-
tewmes marins envaits.
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Phyllorhiza punctata

Nom comu: De pigues blanques Diametre ombrel-la fins a 70 cm

© M. MARAMBIO

Medusa invasora nativa de I'lndo-Pacific. . POC URTICANT
Owmbrella sewmi-esferica amb pigues blanques cristallines dis-
tribuides uniformement. Sense tentacles marginals i 8 bragos POC FREQUENT
\ orals gruixuts, amb 14 apendixs transparents a 'extrewm. Primavera - Estiu - Tardor




Aquesta medusa invasora va entrar al Medite-
rrani pel Canal de Suez i es va expandir en tota
la conca. L any 2010 va ser descrita per primera
vegada al sud de la costa catalana, al Delta de I’
Ebre. Es una espécie poc urticant i no representa
un problema per a la salut dels humans pero si per
als ecosistemes wmarins.
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| /
Espécie nova. Recentment
(2014) descrita en el Me-
diterrani. En | actualitaf,
sense registres en la costa
wmediferrania espanyola.

Es ['especie de medusa més

gran del Mediterraniila

menys coneguda de totes.
Es molt poc freqient.

Especie introduida. Es nativa
de I'lndo-Pacific. Es una es-
pecie establerta en el Medi-
terrani oriental i dominant
dels ecosistemes pelagics.




Pige s
”‘\ L

Especie introduida en el Me-
diterrani. ks nativa de I'lndo-
Pacific. Actualment esta
present en algunes zones del
Mediterrani oriental.

POC URTICANT

Especie introduida que acce-
deix al Mediterrani a través
de lEstret de Gibraltar. No
forma eixaws i sol observar-
se de forma solitaria.

POC URTICANT

Espécie introduida en el Me-
diterrani. Es nativa de I'lndo-
Pacific. No forma
eixams i sol observar-se de
forma solitaria.

POC URTICANT
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Recomanacions per al tractament _/
de picades bl’QdU’fdf/S per meduses /f/ 5<
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Algunes espécies de meduses poden produir una picada eh els humans, provocant reaccions
locals i efectes sistémics ocasionals. El tractament enfront de la picada de meduses busca atenuar
els efectes del veri, prevenir enverinament posterior a causa de trossos residuals de meduses, i
estar atent a detectar reaccions sistéemiques ocasionals, inclos el xoc.

Depenent de I’espécie de medusa, existeix evidéncia i consens en I'is d’analgésics orals/topics,
aigua calienta i gel com a efectius inhibidors del dolor. Per a algunes espécies concretes, una peti-
ta aplicacié de vinagre domeéstic pot prevenir la descarrega de les cél-lules urticants que no hagin

disparat el veri i que encara quedin en la pell.

Actualment, I’enfoc de la majoria de tractaments estan fonamentats en evidéncies relativament
febles i és necessaria una major recerca en aquest ambit. La disseminacié dels tractaments ade-
quats és implementada en el marc del Projecte MED-JELLYRISK, amb I’objectiu d’informar i educar
de millor manera a tot el personal que treballa a peu de platja i a aquells que es trobin en risc.

D’acord a la informacio6 de la literatura médica actual sobre el tractament de picades de
meduses, en la present guia es recomana una sintesi per a les espécies de meduses més
rellevants de la costa mediterrania espanyola i s’exclouen aquelles intervencions en les quals no hi
ha consens.
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Protocol d’actuacio immediata

\

en cas de picada_de meduses

: = ) -
A continuacié es }uesenta un arbre de presa de decisions

~ \:}“) g)V’:’pﬁe acilitar I'aplicacié del protocol.

Si t’ha picat una medusa,
reconeixes |'espécie de medusa que ha provocat la picada?

)

4
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a Sequir les indicacions del ) (#,” 4 ? ?
PROTOCOL GENERAL DE 0 @t
PICADA DE MEPUSES G s N [ AU
(pag. 35) Sequir les Sequir les Seguur les || Sequir les
\_ ) indicacions indicacions || indicacions || indicacions
del del del del
PROTOCOL PROTOCOL || PROTOCOL || PROTOCOL
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Protocol general: Picada produida per
P noctilvea,”, K. pulmow C. hysoseella §

/J%

fl

i per especles no reconegudes

ADVERTENCIA: NO APLICAR AIGUA POLCA, VINAGRE, EMB?NA*S A{P{ESSIO AMQN!A&—ﬂ AH)GHQL

En cas de xoc o dificultat respiratoria buscar atencio immediatanient..

1) RENTAR AMB AIGUA PE MAR, AMB CURA. NO FREGAR.
2) S ESTA DISPONIBLE, APLICAR UNA SOLUCIO PE BICARBONAT PURANT 5 MINUTS

B (507 bicarbonat comercial; 507 aigua de mar) per prevenir enverinament

posterior produit per tentacles residuals en la pell.

{ 3) UTILITZAR PINCES, GUANTS O UNA TARGETA PLASTICA PER A TREURE ELS TEN-

TACLES 0 FRAGMENTS RESIPUALS.

" 4) APLICAR GEL (ICE PACKS) (embolicat amb roba o una tovallola fina, no directa-

went a la pell) durant 9-19 wminuts - Advertir a la victima que el gel pot ser
incomode al principi!

5) REAVALUAR EL POLOR | TORNAR A APLICAR GEL SI £S NECESSARI.

6) SI EL POLOR PERSISTEIX, CONSULTI AL METGE 0 PROFESSIONALS DE LA SALUT -
Pregunti per analgesics + preparats d” hidrocortisona (ej. lidocaina 3-47% +
hidrocortisona).

N




Protocol cas 1: Picaﬁdjprg:dui'»da per A

/ 575’4 Carybdea marsupialis

o ADVERTENCIA: )
.

NO APLIGARAIGUA T0EGA, EMBENATS A PRESSIG, AMONIAG, NI ALCOHOL

Y \m@(m __Encas dexoc o difieultat respiratoria buscar atencid immediatament.

A @

1) RENTAR AMB AIGUA PE MAR, AMB CURA. NO FREGAR.
2) RENTAR AMB VINAGRE COMERCIAL.

3) UTILITZAR PINCES, GUANTS O UNA TARGETA PLASTICA PER A TREURE ELS TEN-
TACLES 0 FRAGMENTS RESIPUALS.

4) APLICAR CALOR (HOT PACKS) O IMMERSIO EN AiGUA CALENTA (40-45°)
. durant 5-15 wminuts.

5) REAVALUAR EL POLOR | TORNAR A APLICAR CALOR SI £S NECESSARI.

6) S1 EL POLOR PERSISTEIX, CONSULTI AL METGE O PROFESSIONALS DE LA SALUT -
Pregunti per analgesics + preparats d” hidrocortisona (ej. lidocaina 3-47% +
hidrocortisona).




Pro;r&;‘bffécasd:\lficada produida per .
% Olindias phosphoriea /f/

(

NO APLICAR AIGUA POLGA, EMBENATS A PRESSIO) AM’OM NEALCOHOL - _— w

ADVERTENCIA;, 9 o )

En cas de xoc o dificultat respiratdria buscar atencio immediatament. <~ .

\l @ hd
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1) RENTAR AMB VINAGRE COMERCIAL (4-67 acid acetic) - Si NO, RENTAR AMB
AlGUA DE MAR, NO FREGAR.

2) UTILITZAR PINCES, GUANTS 0 UNA TARGETA PLASTICA PER A TREURE ELS TEN-
TACLES 0 FRAGMENTS RESIPUALS.

| 3) APLICAR GEL (ICE PACKS) (embolicat amb roba o una tovallola fina, no directa-
g went a la pell) durant 5-19 minuts - Advertir a la victima que el gel pot ser
incomode al prineipi!

4) REAVALUAR EL POLOR | TORNAR A APLICAR GEL SI S NECESSARI.

5) SI EL POLOR PERSISTEIX, CONSULTI AL METGE O PROFESSIONALS PE LA SALUT -
Pregunti per analgesics + preparats d” hidrocortisona (ej. lidocaina 3-47% +
hidrocortisona).

~\




Protocol cas 3: Picaﬁdﬁprgduﬂa per
/ ,{75’4 Physalia physalis

\ m
s a4 ADVERTENCIA:
- NO APLIGAK_”A%}})A\VQLGA?V INAGRE, EMBENATS A PRESSIO, AMONIAC, NI ALCOHOL
7 Encasde xoc o difieultat respiratoria buscar atencio immediatament.

A —
NG N

A @

1) RENTAR AMB AIGUA PE MAR, AMB CURA. NO FREGAR.

2) UTILITZAR PINCES, GUANTS O UNA TARGETA PLASTICA PER A TREURE ELS TEN-
TACLES 0 FRAGMENTS RESIPUALS.

. 3) APLICAR CALOR (HOT PACKS) 0 IMMERSIO EN AiGUA CALENTA (40-45°)
durant 5-15 wminuts.

4) REAVALUAR EL POLOR | TORNAR A APLICAR CALOR SI £S NECESSARI.

5) S EL POLOR PERSISTEIX, CONSULTI AL METGE O PROFESSIONALS PE LA SALUT -
Pregunti per analgesics + preparats d” hidrocortisona (ej. lidocaina 3-47 +
hidrocortisona).




noctilvea ‘”(1
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Rhizostoma
pulmo

Chrysaora

hysoscella §

fPeIagia s Les seves céllules urticants poseeixen un veri bastant activ que produeix una sensacio

de coissor, dolor instens, inflamacid i enrogiment de la pell. La picada produeix urticaria
i edema, a més a més de vesicules, papules o crostes que poden apareixer i romandre.
Altres simptomes, encara que poc comuns, poden ser nausees, vomits, enrampades mus-
culars i dificultat respiratoria.

La seva picada pot ser dolorosa, en general produeix una lleugera coissor i una inten-
sairritacio. Tot i que el contacte amb fragments de medusa o tentacles alliberats en
I'aigua no produeixen quadres dermatologics greus, aquesta especie allibera un mucus
que conté cellules urticants.

Lefecte de la seva toxina és similar al de 7 noetilvea i genera reaccions molts sem-
blants a la pell després d'un contacte. |

Olindias
phosphorica _ Després de la picada d’aquesta espécie, apareixen unes linies vermelles en zig-zag a la
) pell molt caracteristiques. El dolor és intens i instantani.
\_ .
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Cotylorhiza
tuberculata

»

d La picada d'aquesta espeécie és molt dolorosa, pero els efectes tenen poca durada.

......... 109de mediSes | altres cnidaris

N

Generalment apareixen unes papules verwelles a la pell, i en alguns casos excepcionals
es poden observar enrampades musculars, vomits, cansament general i ansietat.

Les cellules urticants poseeixen un veri potent amb propietats neurotoxiques, citoxi-
ques i cardiotoxiques. El contacte pot produir coissor i dolor intens, i en alguns casos
reaccions sistemiques. En [a zona de contacte acostuma a apareixer una linia de papules
blanques ovalades en el centre i un marge verwell. Alguns efectes generals tot i que poc
comuns incloven tremolors, diarrea, vowmits i convulsions.

La capacitat irritant d'aquesta espeécie és limitada, en part per la curta dimensid dels
seus tentacles. Quan té lloc un contacte, els efectes son lleus i incloven irritacio de la
pell i picors. | )
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Especie Abundancia Tewps Actuacio
recomenada

Cotylorhiza tuberculata
Aurelia sp.

Aequorea forskalea Indiferent Informar sobre la NO
Velella velella perillositat de
Porpita porpita 'espécie

Discomedusa lobata
Phyllorhiza punctata
nemiopsis leidyi

. | J
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R, a
IFiBET

(IGM GSIG)
Telf. 900102289
e-mail: medusa@icm.csic.es
www,jellyrisk.eu

Informacié requerida

Pensitat, ubicacio
geografica, hora d’observacio,
condicions meteorologiques (vents,
corrents, estat de la mar), espécie de
wedusa, i adjuntar una fotografia quan
sigui possible.

Poques (<1 indiv/10m?)
Bastants (>1 indiv/10m?2)
- Moltes (>1 indiv/m?2)

Pensitat de
wmeduses
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Autors protocol tractament picades: Stefano Piraino i Alan Deidun
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